
Sportovně-pohybové mezigenerační školení – setkávání, I. semestr v rámci projektu  

Přeshraniční mezigenerační integrace 

reg. č. CZ.11.4.120/0.0/0.0/17_028/0001652     

 
Kontaktní osoby: Martina Pavlasová +420 777 347 117, Pavlína Mertlíková +420 604 318 443 
Kontaktní email. adresa: info@barunka.org 
 
 

23. 6. 2019 Turistický výlet, Orlické hory – Velká Deštná 

24. 7. 2019 Turistický výlet, Jičín 

21. 8. 2019 SVČ Bájo – pohybová průprava pro koordinaci pohybu 

31. 8. 2019 Turistický výlet, Pohoří 

4. 9. 2019 SVČ Bájo – pohybová průprava pro stabilitu těla 

2. 10. 2019 SVČ Bájo – taneční průprava spojená s nácvikem České Besedy, 1. část 

6. 11. 2019 SVČ Bájo – pohybová průprava pro zdravá záda 

4. 12. 2019 SVČ Bájo – taneční průprava spojená s prvky mazurky 

 
 

 
Prosíme o potvrzení účasti na uvedenou emailovou adresu či telefon, počet míst je omezen. 

 
 
 

 


